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卑劣な盗撮に注意!! 
～盗撮は犯罪です！～

【盗撮されやすい場所と対策】
１ エスカレーターや階段など段差のあるところ

→  手すりに背を向け、横向きに立つ。

→  鞄や手で押さえながら登る。

2 本屋や商業施設など人が集まるところ
→  立ち読みや買い物などに夢中になりすぎない。

→  ときどき後ろを振り返って確認しましょう

３ 公衆トイレ
→  入ったらまず、不審物がないか確認しましょう。

→  天井と地面から何か差し入れられていないか気を

つけましょう。

４ 電車内
→  座る際は脚を閉じる。また上着などで膝元を

隠して座りましょう。

【女性の皆様へ】
盗撮の手口には「女性の背後に近づき、段差等を利用

してスカートの中を撮影する」「鞄や紙袋の中にビデオカ

メラを隠して撮影する」などがあります。

普段から周りによく注意し、少しでも不安を感じるこ

とがあったら、周りに助けを求めましょう。


